Menovky :)

Na zaciatku Skolenia rozdajte menovky, kde si ic¢astnik sam napiSe meno, ktorym chce
aby sme ho oslovovali.

Rozdavanie a tvorba menoviek na zaciatku Skolenia je maly krok, ktory ma velky dopad na atmosféru, efektivitu
a interakciu medzi Ucastnikmi. Preco to stoji za to?

PretoZe vysledkom je:

- lepSia pamét na mena:

o pomaha lektorovi aj U€astnikom rychlejSie sa oslovovat menom, co posobi osobnejsie,
- podpora neformalnej komunikacie:
o znizuje bariéry medzi Ucastnikmi,
o umoznuje jednoduchSie nadvazovanie kontaktov a diskusii pocas prestavok ¢i skupinovych aktivit,
- lepSia organizacia a orientacia:
o lektor rychlo identifikuje Ucastnikov, o pomaha pri rozdeleni do timov, kontrole dochadzky alebo pri
interaktivnych cvi€eniach ¢ hodnoteni,
o ulah€uje moderovanie diskusii - napriklad ked chce niekoho vyzvat k odpoved;,
- budovanie prijemnej atmosféry:
o menovky vytvaraju pocit rovnosti - kazdy ma svoje miesto a identitu,
o menovky pomahaju vytvorit komunitu, kde sa ludia citia vitani a reSpektovani,
- zvySenie angaZovanosti:
o ked'sa Ucastnici citia osobne zapojeni, s ochotnejsi aktivne sa zucastnit.
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