Langose :)
Potrebujeme: 4 %5 dcl mlieka, 1 kysld smotanu (250 ml), 2 dkg kvasnic, 2 vajcia, sol, 1 kg hladkej muky.

Postup: vlazné mlieko vlejeme do misy, pridame vajcia, sol, kvasnice a smotanu. VSetko dobre metlickou
rozSlahame a nakoniec priddme muku. Cesto dobre vypracujeme. Vezmeme vacSie mikroténové vrecko,
vloZime don cesto, vytlacime z neho prebytocny vzduch, uviazeme ho a vlozime dolu do chladnicky. Langose
peCieme az na druhy den. Z vrecka vyberieme len tolko cesta, kolko chceme spotrebovat. Utrhneme z neho
kusok, roztlacime rukou, v strede vytiahneme. Lango$ vyprazime z oboch stran obvyklym spésobom. Podla
chuti potierame cesnakom. Piect mbZeme denne, do vypotrebovania cesta.
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