Omacky k pochutkam cinskej kuchyne (Sladkokysla omacka,
Secuanska paliva omacka) :)

Sladkokysla omacka

Potrebujeme: jednu mladu cibulu, 2 platky Cerstvého zazvoru (hrubé niekolko mm), jeden strucik cesnaku, 2
polievkové lyzice paradajkového pretlaku, 4 polievkové lyZice pomarancového dzusu, 2 polievkové lyZice sherry,
1 polievkova lyzica oleja, 4 polievkové lyZice vody, 1 polievkovu lyZicu Skrobovej muky, 2 polievkové lyzice octu,
2 lyZice s6jovej omacky.

Postup: zazvor a cibulu nadrobno nakrajame, cesnak pretlacime. Olej zohrejeme na panvici, mindtu az dve na
fom prazime cibulu so zazvorom. Pridame ostatné suroviny a mieSame az dovtedy, kym zmes nebude
rovnoroda, kym sa cukor nerozpusti. Potom vo vode zmieSame kukuri¢nd Skrobovd muku a omacku nou
zahustime.

Secuanska paliva omacka
Potrebujeme: 2 mladé cibule, 3 polievkové lyZice slepacej polievky, 2 polievkové lyzice Cerveného vinneho octu,

1 polievkovu lyzicu sezamového oleja, 1 Cajovu lyzicku Cili oleja, 3 polievkové lyzice s6jovej omacky, 1 polievkovu
lyZicu sezamovych semienok, 1 ¢ajovu lyzZicu seCuanskeho korenia.

Postup: cibulu nakrajame na kolieska, na malom mnoZstve oleja ju minutu prazime, potom ju varime
s ostatnymi surovinami. Ak chceme aby omacka bola hustejSia, m6Zeme ju zahustit polovicou polievkovej lyZice
kukuri¢nej Skrobovej muky.
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