
Vôľové konanie :)
Cieľavedome zameraná činnosť, pri ktorej jednotlivec musí prekonávať rôzne vonkajšie
a vnútorné prekážky.

Intenzita vôľového aktu závisí predovšetkým od charakteru činnosti, na realizáciu ktorej sa vynakladá vôľové
úsilie. Vôľový proces sa delí na dve obdobia: prípravnú fáza a realizáciu zámeru.
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