
Medzníky :)
Krátke časové úseky, pri ktorých dochádza ku kumulácii vývinových zmien jedinca.

K najvýznamnejším medzníkom, ktoré sa stali základom periodizácie psychického vývinu, patria: pôrod, chôdza
a reč, vznik sebavedomia, prvá štrukturálna premena postavy, predpuberta, pohlavné dospievanie, zaradenie
sa do života dospelých.
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