Telesny a pohybovy vyvin )

MnoZstvo zmien v Zivote ¢loveka od pocatia az po smrt, ktoré vyplyvajua z jeho
biologického, psychického a socialneho dozrievania.

Tymito zmenami, ktoré sa objavuju v istom veku vyvinu jedinca, sa zaoberali (sledovali, opisovali a triedili) aj
vedci skimajuci problémami vyvinovej psycholégie a stali sa podkladom pre vypracovanie istych noriem
a charakteristik spravania sa jedinca v istej faze vyvinu.
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