Osobnost :)

Suhrn pomerne stalych vSeobecnych vlastnosti cloveka, ktoré tvoria organicky celok
a ktoré sa prejavuju v jeho spravani. Ide teda o dynamicky a relativne stabilny celostny
systém intelektualnych, socialno-kultirnych a moralno-vélovych viastnosti jednotlivca,
ktoré sa prejavuju v individualnych osobnostiach v jeho vedomi a cinnosti.

Vlastnosti osobnosti sa vyznacuju univerzalnostou, to znamena, Ze su vlastné pocetnejSim skupinam ludi, dalej
polaritou, ked kazda vlastnost ma dva protikladné poély, a napokon prenikavostou, €¢im sa rozumie prevladanie
niektorej vlastnosti nad ostatnymi.

Niekolko psychologickych vymedzeni pojmu osobnost:

- J. B. Watson, zakladatel behaviorizmu, definoval osobnost ako ,konecny produkt nasho systému zvykov".

- H.J. Eysenck hovori, Ze osobnost je viac ¢i menej stabilna a trvajica organizacia charakteru, temperamentu,
intelektu a tela, ktora determinuje jeho jedinecné prispdsobovanie sa okoliu.

- Podla R. B. Cattella je osobnost to, Co determinuje spravanie v definovanej situacii a v definovanom naladeni.

- Z naSich autorov, napr. M. Homola (1971, str. 10) definuje osobnost ako ,celok psychickej organizacie, subor a
usporiadanost psychickych vlastnosti

- V. Tardy (1964) chape osobnost ako individualnu jednotu cloveka, jednotu jeho duSevnych vlastnosti a dejov,
ktora je zaloZzena na jednote tela

- aducha a utvarana a prejavujlca sa v jeho spolocenskych vztahoch.

- Strucne povedané: osobnost je ¢lovek ako celok po stranke duSevnej.

- F. Hyhlik, M. Nakonecny (1974) hovoria, Ze v pojme osobnost sa psychologicky vyjadruje celok duSevného
zivota Cloveka a jeho vztah k svojmu nositelovi, t.j. jednota duSevného a telesného, celok dusevného Zivota
Cloveka z hladiska jednoty vSetkych parcidlnych psychickych funkcii, celok duSevného Zivota vo vztahu k
vonkajsSim podmienkam existencie ¢loveka, t.j. jednota dusevného Zivota ¢loveka a spolocenského Zivota,
prejavujucich sa ako celok“[1].
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