Druhy masa a ich pouZitie - Hovadzie maso :)

Hovadzie maso

rava svieckova

Vysok Nizka
rostenka rostenka

1. Krk

Varenie, dusenie, na gulas.

2. Plece

Dusenie, pecenie, varenie.

3. Vysoka roStenka

Na pecenie, dusenie.

4. Rebro

Na polievku, varenie.

5. Hrud'

Na polievku.

6. RoStena nizka

Pelenie, dusenie, minutky, grilovanie.
7. Prava svieckova

Minutky, pecenie, tatarsky biftek.
8. Slabina

Na polievku.

9.Zadné

Pecenie, dusenie, opekanie.

10. Mocing (lytko, glejovka)

Z glejovky je vynikajuci gulas, ale méZzeme je dusit napr. na hubach, cesnaku Ci zelenine, pripadne varit.
11. Chvost

Varenie a polievky.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
* http://www.horka.sk/maso/hovadzie.
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