12 pripadov, kedy PREPAC v praci jednoznaéne nehovorte :)

Na kaZzdom pracovisku su ludia, ktori sa nedokaZu ospravedInit za svoje chyby - €¢o mdze
vazne ubliZit ich kariére. Existuju vSak aj taki, ktori sa ospravedliuja az prilis i ked' v
podstate nemaju dovod, co tieZ nie je dobré.

Ked prehnane pouzivame frazu ,Prepac” alebo ,Je mi to [Uto” straca svoj vyznam i Uprimnost. NavySe je celkom
neprijemné ak niekto za¢ina kazdy prehovor s ,OspravedIfiujem sa, ale...”

~Niektori ludia jednoducho pouZivaji ,,prepdc” podobne ako ,,takZe”, teda v zmysle frazy na zaciatok alebo si
myslia, Ze im to pomdéZe vyzerat zdvorilejsie,” vysvetluje Michael Kerr, medzinarodny recnik a spisovatel. ,Ini to
hovoria ako spésob prejavu tcty k svojim nadriadenym a mnohi zneuZivaju dobre nacasované ,prepac” ako
moznost vyhnut sa zodpovednosti (ked im je neskutoCne [Uto, Ze nestihnU odovzdat projekt do
pondelka),” vysvetluje.

Nech je motivacia akdkolvek, najvacsim nebezpelenstvom prehnaného pouZzivania frazy je, Ze ,méZete posobit
pasivne alebo nerozhodne, ba ¢o viac okolie vdas méZe zacat upodozrievat z nedostatku sebavedomia”.

Jednoznacne by ste sa mali ospravedinit ak ste neimyselne zranili niecie city, Ci spravili chyby, ktoré ovplyviuju
ostatnych, teda firmu, klientov, $éfa Ci kolegov, ale ,,urcite sa neospravedliiujte za veci, ktoré si mimo vasu
kontrolu,” tvrdi Lann Taylorova, narodna expertka na pracoviska a autorka. ,,Okrem toho, ked uZ prepdc
hovorite, nemajte od druhych velké ocakdvania. NeoCakdvajte, Ze povedia ,Je to Uplne v poriadku” alebo ,,Nic
sa nestalo". Ospravedliiujte len a len kvéli sebe, lebo je to jednoducho sprdavne,” radi.

12 pripadov, kedy PREPAC v praci jednozn:\?:nenehovorte R
1. Ked'v skutocnosti vbbec ni¢ nelutujete.

. Ak nemate dbvod sa ospravedinit.

. Ked robite rozhodnutie na zaklade vaSich principov a hodnét.

. Ak by ste tym zhodili vlastnd pracu, hoci viete, Ze je urobena dobre.

. Ked predpokladate, Ze jedno prepac vyriesi vietky nezhody.

. Ked' sa ospravedinenim chcete vyhnut zodpovednosti za nedokoncéent pracu.

. Ked davate vypoved.
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. Ked nemate nic spolo¢né s pric¢inou problému.
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9. Ak vediete vasnivu debatu a nesuhlasite s niekym.

10. Ked vas niekto urazi.

11. Ked od niekoho potrebujete sluzbu.

12. Ak ste sa uz raz ospravedInili a kazdy na incident davno zabudol.
Zdroje

Prevzaté a upravené z:

http://karierainfo.zoznam.sk/cl/1000157/1497511/Dost-bolo-ospravedinovania-sa--12-pripadov--kedy-by-ste-v-praci-nemali-vy
slovit-PREPAC.
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