Kebab :)

VSetkym dobre znamy kebab je vlastne pokrm pochadzajuci z Blizkeho a Stredného
vychodu, presnejSie zo strednej a juznej Azie. Do Eurdpy ho priviezli najma turecki
pristahovalci a v si€asnosti je u nas velmi popularny.

Pripravuje sa z hovadzieho alebo jahfiacieho masa, no velmi €asto sa pouziva aj kuracie alebo morcacie. Pecie
sa na horizontalnom rotacnom grile, no u nas ho pripravuju uz skoro viade na vertikalnom. NajcastejSie sa
podava v tureckom chlebe s omackou a Cerstvou zeleninou (paradajky, cibula, kapusta, uhorka a iné). No,
namiesto chleba sa méze podavat aj s hranolCekmi alebo ryZzou. Na Slovensku sa najcastejSie podava
v prepecenej chrumkavej zemli.

Aky je rozdiel medzi gyrosom a kebabom?
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http://encyklopediapoznania.sk/clanok/4737/druhy-masa-a-ich-pouzitie-hovadzie-maso
http://encyklopediapoznania.sk/clanok/4738/druhy-masa-a-ich-pouzitie-maso-z-hydiny
http://encyklopediapoznania.sk/clanok/6975/aky-je-rozdiel-medzi-gyrosom-a-kebabom

