Uées - koruna hlavy :)

Podla Diderota dodava Zene Uprava vlasov na pévabe, u muzov vyjadruje jeho povahové Crty. Hlavné slovo tu
vSak vzdy mala a ma moda. Bohaté Ucesy mali radi Asyr€ania, Egyptania a Perzania. A kedZe nie kazdy sa mohol
pysit zaplavou vlasov, ktora bola k takejto krase potrebna - pouzivali sa parochne. Nebola to teda len vysada
rokoka. A novinkou nie je ani kaderenie a farbenie, ktoré je zname uz od najstarsich cias. Gréci nosili vlasy volne
stocené do lokni okolo hlavy, Zeny si ich vyvazovali stuzkami do vySky. Znamenim smutku boli zasa vlasy rovné,
nepestované. Stari Germani a Kelti zasa pokladali dIhé vlasy za symbol slobody a moci. DIhé rozpustené vlasy
byvali v stredoveku vysadou slobodnych dievcat, kym vydaté Zeny nosili UCes zo zapletenych vrkocov.
Samozrejme, Ze pod Cepcom.

Bez pokryvky hlavy zacali vydaté Zeny chodit az v neskorom stredoveku - a hned'sa tu o slovo hlasi moda.

Do tych cias, kym sa nenosievali ¢epce, bolo treba precnievajuce vlasy, ktoré by spod neho vytfcali, starostlivo
vyholit. Zrejme vlasy neboli tym, ¢im by sa chcela vydata Zena pochvalit. Aj muzi sa v stredoveku strihali
nakratko, v tyle a okolo usi si vlasy vyholovali. Inak si vlasy s¢esavali okolo hlavy na vSetky strany.

Pokryvka hlavy sa postupne zac¢ina zmenSovat v renesancii. Vlasom sa za¢ina venovat viac pozornosti: Gces sa
ozdobuje stuhami, Sperkmi a pod. M6dne zacina byt farbenie: Zenam sa pacia vlasy plavé. V renesancii sa ludia
zacinaju viac ozdobovat. DIhé vlasy nosia aj muzi, kaderia si ich do vin a ku¢ier. Oblubu jednoduchsich Gcesov
prinieslo obdobie reformacie v Nemecku. Naopak v Spanielsku sa Gces prisposobuje celkovej siluete, najmé
Sirokému okruziu. Aj tu nosia muzi kratke a neskaderené vlasy.

Tridsatrocna vojna priniesla opat viac prirodzenosti. Vlasy su volne s€esané, vrkoce zacinaju nosit aj muzi,
niekedy sa vlasy vkladaju do sietky. Zensky Uces bol v tom Case velmi podobny muzskému, vlasy nad celom boli
skaderené, okolo tvare zvinené a vzadu zapletené do vrkoca, boli zviazané alebo ukryté v sietke.

NajbohatSim obdobim v dejinach Ucesu je rokoko. ZloZitost a rafinovanost v Uprave vlasov dosiahli vtedy
nebyvall napaditost, dalo by sa azda povedat, Ze dosiahli svoj vrchol. U€es sa ozdoboval &ipkami, kvetmi,
stuhami a hrebefmi - nosili sa vSak predovSetkym parochne. Azda najzlozitejSie byvali v tom Case Ucesy vo
Francuzsku, pri dvore.

Anglicko uz pokrocilo dalej, Ucesy zien byvali ovela jednoduchsie. Aj vo Francuzsku sa Uces zjednodusil - ale az
po revoldcii. Vlasy sa skratili, ale predovsetkym sa odlozili parochne.

Empir sa vzhliadol v antickom kratkom Ucese, biedermeier zacal zasa vyznavat hladko sCesané vlasy s cestickou
uprostred a so zapletenymi ¢i do uzla zviazanymi vlasmi po stranach a na temene hlavy.

ZlozZitejSi UcCes sa objavuje opat v obdobi secesie, teda okolo roku 1900. K zasadnej zmene dochadza
v modernych dejindch po prvej svetovej vojne - mdéda oblecenia Zien sa maximalne zjednoduSuje vdaka
emancipacii, ktord vtedy zaznamenava obrovsky vzostup. S mddou kratSich a jednoduchsSich Siat sa
zjednodusSuje a skracuje aj Zensky uces, ktory je napokon oblubeny dodnes.

Moda vsak stale diktovala svoje, a tak bez ohladu na p6vab celkového vzhladu nosili Zeny vSetko, ¢o sa im
ponuklo. A rovnako to bolo aj s tcesom.

Demokratizacia moédy nastala az v poslednom tridsatroci, a tak popri rozsiahlej ponuke najrozmanitejSich
odevnych Stylov a typov odevov sa nam odporucaju vliasy kratke i dlhSie, alebo aj celkom dlhé, Ucesy hladké
i jemne zvinené, pripadne nakaderané, stiahnuté do chvosta alebo spletené do vrkoca, ale aj volne rozpustené.

Viete, Comu sa hovorilo bubikopf? Bol médny okolo roku 1920 a patril k chlapenskému odevnému Stylu
povojnového obdobia. Vlasy boli ostrihané nakratko; tak sa v tom Case Cesali aj muzi.

Naproti tomu mohli mat vlasy v r6znom historickom obdobi rozmanitl podobu: napriklad Catogan, ¢o bol tces
nazvany podla lorda Cadogana, ktory nosil dlhé vlasy vzadu zviazané stuzkou, spletené alebo vloZzené do sietky.
Z Francuzska sa tato moéda rozsirila do Pruska, kde ho zacali nosit vojaci pechoty. V druhej polovici 18. storocia
sa takto oznacCoval pletenec vlasov na Siji na Zenskych tcesoch.

Vrkoc je Uces velmi stary. V starovekom Egypte byval faloSny vrkoc nielen ozdobou, ale aj symbolom hodnosti.
Velmi moédne byvali vrkoce v stredoveku u Zien a na rokokovych parochniach u muzov. Médne boli nielen
neskoér ako sucast krojovej vyzdoby, ale aj dnes, ked patria k médnej Uprave dlhych vlasov mladych dievcat.

Casto sa pytame, o to bol diadém: je to ozdoba hlavy v tvare pasika z drahého kovu, ktory bol uprostred ¢ela
vytvarovany do Spicky, kde bol zva¢Sa zasadeny drahokam. Tato ozdoba pochadza z Orientu. Diadém bol
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znakom dostojnosti po celé obdobie staroveku. Potom ho prevzala méda damskeho oblecenia ako ozdobu
hlavy na slavnostnejSie prileZitosti.

Famfrnoch byvali bud faloSné kadere, ktoré zeny nosili na Cele alebo na spankoch, alebo to mohol byt aj
chochol na prilbe, pripadne ozdoby zavesené na Satach.

DIhé nakaderené vlasy boli v Cechach obvyklé v 14. storo&i (nazyvali sa ,palcéF).

A Co vieme o parochni, ktord mnohé Zeny nosievali eSte celkom nedavno? Poznali ju uz Egyptania, Sumeri,
Asyrcania, Perzania a aj Rimania. NajoblUbenejSia bola v 17. storoci a dodnes je ozdobou a sucastou Uradného
odevu anglickych sudcov a londynskeho starostu. Vyrabala sa z pravych vlasov, z konskej hrivy, ovCej viny,
rastlinnych aj umelych vldken, hodvabu a dnes aj zo syntetického materialu.
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