Tradi€¢ny ludovy tanec :)

Tanecné a pohybové umenie, predovSetkym vidieckeho, ale aj mesStianskeho
obyvatelstva. Tvorcami i nositelmi boli v minulosti rolnici, pastieri a remeselnici. Radime
sem aj tance prebraté z inych kultarnych a etnickych prostredi, ktoré sa casom
prisposobili miestnym podmienkam a tradovali dalej.

Tradicné ludové tance maju synkreticky charakter. Popri piesni a hudbe sa spajaju s dalSimi prejavmi tradicne;j
ludovej kultury, napriklad s duchovnou kultirou (su sucastou obradov a zvykov rodinného a kalendarneho
cyklu), nadvazuju na prislusny spbsob Zivota, hospodarenia a ziskavania obZivy, su sucastou spolocenske;
etikety a v nemalej miere ich vyslednt podobu ovplyviuje aj odev.

Tradi¢ny fudovy tanec je potrebné chapat ako Zivy a meniaci sa organizmus.

Tanecny repertoar jednotlivych obdobi vznikol ako vysledok navrstvovania, prelinania, ovplyvfiovania i
zanikania tanec¢nych prejavov, ktoré vznikli v réznych vyvinovych obdobiach. Ovplyviiovali ho miestne, narodné i
nadnarodné tradicie. V suvislosti s hudobnym vyvinom rozliSujeme viaceré historické vrstvy tradi¢ného
ludového tanca:

- najstarSiu skupinu tvoria obradovo-magické tance (napriklad chorovody, faSiangové tance),

- dalSimi vrstvami su tance rolnickej kultlry (mladenecké tanecné kolesa, krutivé tance), pastierskej a zbojnickej
kultdry (odzemok),

- k novSim druhom patria tance novouhorského Stylu (verbunk, ¢ardas) a tance zapadoeurdpskeho typu (valcik,
polka, mazurka a iné).

Nevyhnutnou podmienkou na zachovavanie a rozvoj tradi¢nych ludovych tancov su tanecné prileZitosti. Ich
existencia zavisi od celkovej spoloCenskej, kultdrnej a historickej situacie. Postupny zanik tradi¢nych tanecnych
prilezitosti ma za nasledok aj zanik tradi¢ného tanca.

Okrem samostatnych tanecnych zabav (tzv. muzik), ktoré sa usporaduvali obycajne v nedelu, bol tanec stucastou
kalendarnych zvykov, ako: fasSiangy, Velka noc, maje - stavanie, prip. valanie majov, majalesy, Jan - janske ohne,
Turice, doZinky - skoncenie Zatevnych prac, Katarina - Katarinska zabava ako posledna zabava pred adventom,
Stefan - prva zabava po advente, obchddzky s Betlehemom pocas viano€nych sviatkov, trojkralové obchodzky,
hody. NajvyznamnejSimi tanecnymi prilezitostiam rodinného cyklu boli: krstiny, prijimanie do mladeneckého,
prip. dievockého stavu, regritske odvody. Klti€ovou tanecnou prilezitostou bola a dodnes je svadba.

Z3kladné kategorie tradicnych ludovych tancov v zmysle doteraz publikovanej literatdry a spracovanych
encyklopedickych hesiel tvoria:

- Zenské,
- muzské,
- parové tance.

Do kategoérie Zenskych tancov patria skupinové, menej sélové tance, ktoré maju spravidla starsi povod. V
minulosti boli interpretkami prevazne dievky a kratko vydaté mladé Zeny. Smerom do sucasnosti niektoré z nich
presli do repertodru deti. Zenské tance delime na: chorovody a chorovodné hry (napriklad Hoja, Dunda, Heligky,
Branicka, Kadzi pavicka lecela, Omilienci, Uljana, svadobné chorovody, jarné chorovody s Morenou, s leteckom
a iné), kolesa (nazvy - do kolesa, do kolka, karicka a podobne) a cipovi¢ky, cindrusky. Daliu skupinu tvoria
zvacsa zanikajuce parové krutivé tance starého Stylu adaptované na Zenské obsadenie (napr. valany, do Saflika).

Muzské tance maju zvacsa starsi povod. K ich nositelom patrili v minulosti niektoré vyhranené vrstvy muzského
obyvatelstva, ako pastieri, zbojnici, vojaci (i Slachtici), remeselnici. Zjednocujucim cinitelom tanecnych tradicii
bolo vidiecke prostredie, najma sedliaci a ovciari. Pre muzské tance je charakteristickd snaha o preukazanie
tanecnej obratnosti, telesnej zdatnosti, Sikovnosti, ako aj moment sutazenia. Castym doplnkom tanca su rézne
rekvizity (valaska, palica, klobuk a iné) Hlavné typologické skupiny tvoria: mladenecké tance (skoky, S6rové,
rozkazovacky, Cerkany, cifrovany), odzemky (hajduch, hajduk, kozacik), pripadne medviedky a verbunky (Sarku
raz, Marhariska, Sélo Madar, Bartékov verbunk, Szallai verbunk a iné).

Najvacsiu a najbohatsiu skupinu tradi¢nych ludovych tancov tvoria parové tance. Zaraduju sa k nim tance z
réznych historickych obdobi, tance domaceho, cudzieho, vidieckeho i mestského pévodu (tzv. zludovené, resp.
folklorizované tance). Z hladiska formy rozliSujeme Specifickdl skupinu parovych tancov - krutivé tance, pre
ktoré je charakteristické kratenie paru v objati na mieste, a ostatné parové tance (folklorizované spolocenské
tance), ktoré maju novsi a zvacSa zludoveny pévod. Korene naSich krutivych tancov spocivaju v historickych
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parovych tancoch zapadnej Eurépy. V stredoeurdpskom Karpatskom regiéne s zname vyobrazenia parového
tanca uz z obdobia 15. storocia. V Karpatskej kotline sa tieto tance udomacnuju hlavne v 16. storoci. Napriek
historickym peripetiam, zmenam v spdsobe Zivota a kultlre sa eSte aj dnes tento geograficky priestor javi ako
europske ohnisko a najvyznamnejsi konzervujuci region improvizovanych parovych tancov.

Krutivé tance nie su teda iba slovenskou vylu¢nostou. Z hladiska poCetnosti zastupenia vo fonde folklérneho
tanca su vSak na Slovensku najvyznamnejSim, choreograficky, vyvojovo a regionalne znacne diferencovanym
druhom nasich ludovych parovych tancov. ESte donedavna boli vSeobecne rozSirené. Jestvuju v mnohotvarnych
podobach, ¢o vyplyva z ich bohatého folklérneho obsahu a spravidla aj improviza¢ného razu. Z hladiska vyvinu
rozliSujeme kruativé tance - starého Stylu (starobabska, krucena, friski, na jeden krok, do vysoka, do skoku, o
sebe, sellacka, vrcenna a iné) a nového, tzv. novouhorského Stylu (Cardas, na dva kroky a iné). Osobité
slovenské tvary a kolorit maju najma starSie vyvojové vrstvy tychto tancov. Aj napriek vyraznému Ubytku
pretrvali v urcitych regiénoch vo svojom prirodzenom vidieckom prostredi v celom 20. storodi (vo vynimocnych
pripadoch aZ dodnes). Ich podoby sa menia v zavislosti od intenzivne postupujiceho moderného, mestom a
modernymi komunikacnymi prostriedkami ovplyvneného sStylu Zivota.

K ostatnym parovym tancom patria tance ako polka (trasend, hopspolka, hrozena, Zidovka, tapkana, a pod.
raslavicka polka a iné), valcik, mazurka, sotys a iné.

Tradi¢ny tane¢ny repertoar doplifiaju rézne strofické tance (napriklad hrozend, tapkana, Sevcovsky, Zidovka),
tance s vyberom partnera (bozkavany, Satkovy, poduskovy, zrkadlovy, metlovy, Ceriana) a tanecné hry.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
* https://profil.kultury.sk/sk/folklor/.
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