
Základné bezpečnostné pravidlá pri  práci  s  elektrickými obvodmi,
používanie rukavíc a ochranných okuliarov :)
Pri  práci  s  elektrickými  obvodmi  je  dôležité  dodržiavať  niekoľko  základných
bezpečnostných  pravidiel,  aby  ste  predišli  úrazom  a  nehodám:
• vypnite napájanie,
• používajte vhodné náradie,
• pracujte v suchom prostredí,
• dodržiavajte pokyny výrobcu,
• označte nebezpečné zariadenia,
• vykonávajte pravidelné kontroly,
• neprekračujte kapacitu obvodov.

Už uvedené podrobne:

vypnite napájanie - pred začatím akejkoľvek práce na elektrickom obvode vždy vypnite napájanie a overte, že●

obvod nie je pod napätím,
používajte vhodné náradie - používajte izolované náradie a osobné ochranné prostriedky (OOPP), ako sú●

rukavice a ochranné okuliare,
pracujte v suchom prostredí - vyhnite sa práci s elektrickými zariadeniami v prostredí s vysokou vlhkosťou,●

aby ste minimalizovali riziko zásahu elektrickým prúdom,
dodržiavajte pokyny výrobcu - vždy sa riaďte návodom na použitie a bezpečnostnými pokynmi výrobcu●

elektrických zariadení,
označte nebezpečné zariadenia  -  ak je elektrické zariadenie poškodené alebo poruchové, označte ho a●

vyraďte z používania,
vykonávajte pravidelné kontroly  - pravidelne kontrolujte stav elektrických zariadení a obvodov, aby ste●

predišli potenciálnym problémom,
neprekračujte kapacitu obvodov - dbajte na to, aby ste nepreťažovali elektrické obvody, čo môže viesť k●

prehriatiu a požiaru.

Mali by ste vedieť:

Kedy je žiadúce pri práci s elektrickými obvodmi používať ochranné okuliare?

Používanie ochranných okuliarov pri práci s elektrickými obvodmi je dôležité v niekoľkých situáciách:

pri práci s vysokým napätím - ochranné okuliare chránia oči pred možnými iskrami alebo výbojmi, ktoré●

môžu vzniknúť pri práci s vysokonapäťovými obvodmi,
pri spájkovaní alebo rezaní drôtov  -  tieto činnosti  môžu vytvárať malé kovové častice,  ktoré by mohli●

poškodiť oči,
pri práci v prostredí s rizikom mechanického poškodenia  -  ak pracujete v prostredí,  kde hrozí riziko●

mechanického poškodenia očí, napríklad padajúce predmety, je dôležité mať ochranné okuliare,
pri práci s chemikáliami - ak používate chemikálie na čistenie alebo údržbu elektrických zariadení, ochranné●

okuliare chránia oči pred možným postriekaním.

Mali by ste vedieť:

Kedy je žiadúce pri práci s elektrickými obvodmi používať rukavice?

Používanie rukavíc pri práci s elektrickými obvodmi je dôležité v nasledujúcich situáciách:

pri práci s vysokým napätím - dielektrické rukavice poskytujú ochranu pred zásahom elektrickým prúdom,●

najmä pri práci s obvodmi s napätím nad 50 V,
pri práci v prostredí s vysokou vlhkosťou - vlhkosť zvyšuje vodivosť a riziko zásahu elektrickým prúdom,●

preto je dôležité používať rukavice,
pri manipulácii s ostrými alebo drsnými materiálmi - rukavice chránia ruky pred reznými ranami a●

odreninami, ktoré môžu vzniknúť pri práci s drôtmi a inými ostrými predmetmi,
pri práci s chemikáliami - ak používate chemikálie na čistenie alebo údržbu elektrických zariadení, rukavice●

chránia pokožku pred škodlivými látkami,
pri práci v nebezpečných podmienkach - ak existuje riziko mechanického poškodenia alebo iných●

nebezpečenstiev, rukavice poskytujú dodatočnú ochranu.
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