Zakladné bezpecnostné pravidla Eri praci s elektrickymi obvodmi,
pouzivanie rukavic a ochrannych okuliarov :)

Pri praci s elektrickymi obvodmi je ddleZité dodrZiavat niekolko zakladnych
bezpecnostnych pravidiel, aby ste predisli trazom a nehodam:

* vypnite napajanie,

* pouZivajte vhodné naradie,

* pracujte v suchom prostredi,

* dodrZiavajte pokyny vyrobcu,

* oznacte nebezpecné zariadenia,

* vykonavajte pravidelné kontroly,

* neprekracujte kapacitu obvodov.

UZ uvedené podrobne:

- vypnite napajanie - pred zacatim akejkolvek prace na elektrickom obvode vzdy vypnite napdjanie a overte, Ze
obvod nie je pod napatim,

- pouzivajte vhodné naradie - pouZivajte izolované naradie a osobné ochranné prostriedky (OOPP), ako su
rukavice a ochranné okuliare,

- pracujte v suchom prostredi - vyhnite sa praci s elektrickymi zariadeniami v prostredi s vysokou vlhkostou,
aby ste minimalizovali riziko zasahu elektrickym prddom,

- dodrziavajte pokyny vyrobcu - vZdy sa riadte navodom na pouZitie a bezpecnostnymi pokynmi vyrobcu
elektrickych zariadeni,

- oznacte nebezpecné zariadenia - ak je elektrické zariadenie poSkodené alebo poruchové, oznacte ho a
vyradte z pouZivania,

- vykonavajte pravidelné kontroly - pravidelne kontrolujte stav elektrickych zariadeni a obvodov, aby ste
predisli potencialnym problémom,

- neprekracujte kapacitu obvodov - dbajte na to, aby ste nepretazovali elektrické obvody, ¢o méze viest k
prehriatiu a poZiaru.

Mali by ste vediet:
Kedy je Ziadtice pri prdci s elektrickymi obvodmi pouZivat ochranné okuliare?

Pouzivanie ochrannych okuliarov pri praci s elektrickymi obvodmi je dbleZité v niekolkych situaciach:

- pri praci s vysokym napatim - ochranné okuliare chrania o¢i pred moznymi iskrami alebo vybojmi, ktoré
md&zu vzniknut pri praci s vysokonapatovymi obvodmi,

- pri spajkovani alebo rezani drétov - tieto Cinnosti m6zu vytvarat malé kovové Castice, ktoré by mohli
poskodit oci,

- pri praci v prostredi s rizikom mechanického poSkodenia - ak pracujete v prostredi, kde hrozi riziko
mechanického poSkodenia odi, napriklad padajlce predmety, je dblezité mat ochranné okuliare,

- pri praci s chemikaliami - ak pouzivate chemikalie na Cistenie alebo Udrzbu elektrickych zariadeni, ochranné
okuliare chrania o¢i pred moznym postriekanim.

Mali by ste vediet:
Kedy je Ziadtce pri prdci s elektrickymi obvodmi pouZivat rukavice?
Pouzivanie rukavic pri praci s elektrickymi obvodmi je délezité v nasledujucich situaciach:

- pri praci s vysokym napatim - dielektrické rukavice poskytuju ochranu pred zasahom elektrickym priadom,
najma pri praci s obvodmi s napatim nad 50V,

- pri praci v prostredi s vysokou vlhkostou - vihkost zvySuje vodivost a riziko zasahu elektrickym prddom,
preto je dblezité pouzivat rukavice,

- pri manipulacii s ostrymi alebo drsnymi materidlmi - rukavice chrania ruky pred reznymi ranami a
odreninami, ktoré mdzu vzniknut pri praci s drétmi a inymi ostrymi predmetmi,

- pri praci s chemikaliami - ak pouZivate chemikalie na Cistenie alebo Udrzbu elektrickych zariadeni, rukavice
chrania pokozku pred Skodlivymi latkami,

- pri praci v nebezpecnych podmienkach - ak existuje riziko mechanického poskodenia alebo inych
nebezpeclenstiev, rukavice poskytuju dodato¢nu ochranu.

Copyright © 2013 - 2025 Encyklopédia poznania 1/2



Zdroje
PouZit4, citovana a odporucana ,literatara™:
* https://www.hygis.sk/blog/bozp/bezpecnost-pri-praci-s-elektrickymi-zariadeniami/,

¢ https://www.podnikajte.sk/pracovne-pravo-bozp/bezpecnost-pri-praci-s-elektrickymi-zariadeniami-spotrebicmi,
* https://www.elfetex.cz/5-ochrannych-pomucek-pro-praci-s-elektrin,

¢ https://www.lubica.sk/pracovne-rukavice-co-znamenaju-ich-symboly-a-ake-bezpecnostne-normy-musia-splnat-a148.

Copyright © 2013 - 2025 Encyklopédia poznania 2/2


https://www.hygis.sk/blog/bozp/bezpecnost-pri-praci-s-elektrickymi-zariadeniami/
https://www.podnikajte.sk/pracovne-pravo-bozp/bezpecnost-pri-praci-s-elektrickymi-zariadeniami-spotrebicmi
https://www.elfetex.cz/5-ochrannych-pomucek-pro-praci-s-elektrin
https://www.lubica.sk/pracovne-rukavice-co-znamenaju-ich-symboly-a-ake-bezpecnostne-normy-musia-splnat-a148

