Svet slovenskej stredovekej dedin[\((,(Deplinsky dom, KaZzdodenné
starosti, R6zne druhy dedin, Cyklické vnimanie Casu, Agrarny rok,
Polia, Polnohospodarske naradie, Stravovanie, Obrady a zvyky :

Dedina tvorila zakladnu a urcujucu sidelnu jednotku na Gzemi Slovenska aZ do zaciatku
20. storocCia. Jej obyvatelia starocia Zili v kazdodennom rytme, ktory pod vplyvom zvykov
a povier vytvoril charakteristicka ludovu kultaru.

ESte pred zacatim opisu vSednych starosti a radosti obyvatelov by sme si mali zadefinovat dedinu a jej sucasti.
Zivotné a hospodarske spolocenstvo [udi. Pod touto definiciou si musime predstavit intravilan (pozostavajuci
z jednotlivych dvorov a k nim prisldchajicich zahrad) a extravilan, ktory tvorili polia, Itky, pasienky, kroviny
a okolité lesy.

Dedinsky dom

Dom tvoril priestor, v ktorom sa zacinal a kon¢il kazdy def. Tu sa odohravala vacSina rozhodnuti, starosti
a radosti. AZ do konca 12. storocia bola na naSom Uzemi charakteristickou obytnou stavbou jednopriestorova
zahlbena polozemnica. Nadzemnu ¢ast najcastejsie tvorila zrubova konstrukcia, ktora niesla sedlovi strechu.
Interiér takychto domov bol nanajvys skromny a pozostaval z kamennej, pripadne hlinenej piecky a 16zka na
spanie. V letnych mesiacoch bolo bezné, Ze ¢lovek prespaval na otvorenom priestranstve, pripadne v stodolach
a sennikoch. Kvalitativny vyvoj domu suvisel predovSetkym so spoloCenskymi zmenami dediny, ako boli dedi¢na
drzba p6dy a hospodarenie na jasne vymedzenych parcelach. Nastup klasického viacpriestorového domu
zrubovej konStrukcie na kamennych podmurovkach nastal v priebehu 13. a 14. storocia, ale neplati to pausalne.
V niektorych oblastiach nadalej pretrvavali jednopriestorové obydlia az do konca stredoveku. Do typického
trojpriestorového domu sa vchadzalo z centralnej Casti, ktord tvorila sien (pitvor). Nalavo sa nachadzala
samotnd izba a napravo komora, pripadne chliev. Nezriedka boli k takémuto domu priclenené dalSie
hospodarske priestory ako stajfia a kdlha (Sopa).

KaZdodenné starosti

Kazdodennou starostou stredovekého cloveka, Zijuceho na dedine, bolo nasytenie rodiny a uspokojenie
poziadaviek vlastnika pody, na ktorej hospodaril (zemepana, cirkvi, krala). Zakladnou zloZkou obZivy
stredovekého dedinského cloveka bola praca na poli a chov hospodarskych zvierat. Obyvatelia obrabali p6du
na cudzom, z ktorej odvadzali prislusné davky (naturalne, periazné, robotné). Feudalna a cirkevna renta sa
vyberali viackrat do roka v pravidelnych terminoch. Aby toho nebolo malo, kralovski vyberaci niekolkokrat do
roka pozadovali dan z porty. ISlo o Ciastku, ktord museli obyvatelia dediny odovzdat za kazdu branu, cez ktoru
prejde voz, plne naloZzeny senom.

R6zne druhy dedin

Polnohospodarstvo tvorilo dominantnu vyrobnu Cinnost stredovekej dediny, ale stretavame sa aj s obcami, kde
to neplatilo. Po sformovani sa Uhorského kralovstva sa v okoli kralovskych hradov sustredila siet sluzobnickych
0s4d, v ktorych sa vytvorila $pecializovana vyroba pre potreby dvora. Skala sluZobnickych €innosti sa este dnes
da identifikovat v ndzvoch obci. Suviseli hlavne s lovom (Lovce), chovom psov (Psiare), spracovanim kovov
(Kovarce), vyrobou keramiky (Hrnciarovce), stavebnou c¢innostou z dreva (Tesare), vyrobou kolomaze
a dreveného uhlia (Dechtice), Zarnovov (Oslany), ryZzovanim zlata (Zlatno, Zlatniky) a povrchovou tazbou
(Rudno). Od 15. storoc€ia na naSom Uzemi pozorujeme prichod valasskych kolonistov, ktori sa Specializovali na
chov a pastierstvo oviec. Charakter ich ¢innosti si nevyZadoval také naroky na drzbu pddy. Pre valasské
obyvatelstvo bol dbleZity pristup ku kvalitnym pasienkom. Z tohto dévodu osidlovali predovsetkym dovtedy
neobyvané oblasti s kvalitnymi podhorskymi Iikami a pasienkami. Podobne v neskorSom obdobi existovali
v horskom prostredi Specializované drevorubacské dediny a v oblasti loZisk nerastnych surovin banicke
dediny.

Cyklické vnimanie casu

V stredoveku vedla seba existovalo niekolko spolocensky ¢lenenych €asov - [udovy (agrarny), cirkevny, pansky
a vojensky cas. Stredoveky rolnik vychadzal z cyklického agrarneho €asu, pocas ktorého sa opakovali obdobia
sadenia, Zatvy a zberu plodin. Tento cyklus doplhali krestanské obmedzenia a sviatky. Predovietkym nedela
bola dfiom odpocinku, ktory dedinsky clovek striktne dodrZiaval. Pracovny den bol celistvejsi, nakolko
stredoveky rolnik nebol obmedzovany hodinami, mindtami a sekundami, ktoré su vydobytkom mladsich
obdobi. Jedinym ¢asovym ukazovatelom bol pohyb sinka po oblohe a kostolné zvony, ktoré hlasili poludnie
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a vecernu bohosluzbu.
Agrarny rok

Vyznamnym pramefiom pre poznanie vidieckeho agrarneho cyklu su stredoveké kalendare a niektoré dodnes
pouzivané pranostiky. Treba vSak podotknut, Ze v kalendarovych vyobrazeniach sa niektoré cinnosti mohli
odliSovat v zavislosti od klimatickych pomerov a s tym sUvisiacej agrarnej prace v oblastiach, pre ktoré boli
kalendare vydavané. Agrarny rok sa zacinal s prichodom jari. Podla stredovekych kalendarov aj pranostik sa
jarné obdobie zacinalo v marci. Tento ¢as bol v znameni pripravy pody a siatia polnohospodarskych plodin.
Odrazilo sa to vo viacerych pranostikach (na Gregora prvy pluh do pola; Jozef seje do zahradky). Maj bol
obdobim siatia technickych plodin, ktoré podla pranostik prebiehalo v konkrétnych dfioch (Zofia sadi mak;
Svéta Zofia lan rozsieva; Na Urbanov defi utekaj siat len). Jan bol obdobim kosenia travy a pripravy sena na
zimu (Na svatého Antonina brouSeni kos zapocina; Na svatého Alojse posec luku, neboj se). Julové obdobie bolo
v znameni zatvy (Svata Margita, srpy do zita; Svata Anna Zito zala). Kosenie travy a Zatie obilia je Castym vyjavom
na stredovekych kalendaroch. August a september sa niesol v znameni siatia ozimin (Na Bartolomeje, nech
sedliak zitko seje; V MatuSovom tyZdni seje sa Zito). Jesenné obdobie je ale hlavnym obdobim zberu ostatnych
plodin (September - z pola ber!), mlatenia obilnych snopov a ukoncenia prac na poli (Svaty Havel pracu na poli
zastavuje). V zime sa prace presunuli z poli do dvorov a domov. Bolo to obdobie bilancovania a priprav na
nasledujuci jarny cyklus. S tym sGvisela vyroba a oprava polnohospodarskeho néradia. Zeny sa venovali
spracovavaniu priadze. Vacsia pozornost sa upriamovala na starostlivost o hospodarske zvierata. Dobytok
a prasce, ktoré sa az do neskorej jesene pasli v chotari, museli byt ustajnené a prikrmované. Rovnako to bolo
obdobie zakalaciek, o je velmi ¢astym vyjavom na stredovekych kalendaroch.

Polia

Vyvoj obrabania pody od najstarSich Cias po sucasnost vychadza od jednoduchého prielohového cez dvojpolny,
trojpolny az po striedavy systém pestovania plodin. V stredovekom obdobi boli na naSom Uzemi rozSirené
predovSetkym dvojpolny (jarina/ozimina - Uhor) a trojpolny (jarina - ozimina - Uhor) systém. Drzanie sa
archaického dvojpolného systému suviselo s nedostato¢nym mnozstvom lUcnych a pasienkovych ploch. Pri
dvojpolnom systéme obrabania p6dy aZ polovica z nej leZzala Uhorom a bola vyuZivana ako pasienky.
Najrozsirenejsie jariny boli jaémen a ovos. Ako oziminy sa siali raZ a vynimocne pSenica. Ziskavanie novej ornej
pody a rozsirovanie starych poli bolo déleZitou sucastou Zivota na dedine a suviselo predovSetkym s prichodom
novych kolonistov. Prebiehalo formou klCovania a Ziarovania lesa. Tento narocny a dlhodoby proces mal
viacero faz. Ziskané plochy boli najskér vyuzivané ako pasienky. AZ po niekolkych rokoch opakovaného vyrubu
naletovych krovin a ziarovania bola péda vhodna pre orbu. Kultivaciou poli vznikala kultdrna krajina
s charakteristickymi pluzinami, ktoré su v horskych oblastiach dodnes zretelné.

Polnohospodarske naradie

O spdsobe orby a polhohospodarskom naradi v stredoveku sa dozvedame z pocetnych archeologickych
a ikonografickych pramenov. Na kyprenie pédy sa pouZzivali radlo a pluh. Lahké radlo, opatrené radlicou,
pripadne krojidlom na plytkd orbu bolo neskér nahradené tazkym jednostrannym zahonovym pluhom.

V zavislosti od nastroja sa odvijal aj sp6sob orby. Pri plytkej orbe radlom bolo nutné malé politka obrabat
viacnasobnou krizovou orbou. Az tazky zahonovy pluh, ktory umoznoval vytvarat brazdu, bol vhodny na orbu
na dlhych lanovych plochach. Na kultivaciu Uhora a rozbijanie hrid po orbe sa pouzivali drevené, pripadne
Zelezné brany. Na kosenie travy sa pouzivali kratke kosy, takzvané polokosy. Uplatnenie dlhych klasickych kds
predpokladalo upravované IUky a v naSom prostredi sa zacali pouzivat aZz v zavere stredoveku. Pokosena trava
sa dalej obracala a suSila drevenymi hrablami a vidlami. Na Zatvu obilia sa pouZivali kosaky so zdbkovanym
ostrim. Az v neskorSom obdobi bol kosdk nahradeny obilnou kosou, ¢o zaroven spdsobilo, Ze tato typicka
Zenska Cinnost sa stala doménou muzov. So Zatvou bezprostredne suviselo mlatenie obilia cepmi. Vymlatené
obilie sa previevalo drevenou lopatou (vejackou) a ocistovalo vo vetre. Dal3ia skupina naradia sa pouZivala na
obrabanie zdhrad a sadov v intravilane dediny (motyky, ryle, plecky).

Stravovanie

Predstavme si dni permanentného hladu, kde kazdodennou hlavnou starostou bolo ziskavanie potravy pre
seba a svojich najblizSich. V tomto obdobi dobre sa na-Ujest znamenalo predovSetkym najest sa do syta.
Z3kladnou potravinou obyvatelov stredovekej dediny boli obilné kaSe a nekvasené obilné placky. Kvaseny
chlieb bol vzacnejsi, pretoZe jeho vyroba vyzadovala niekolkohodinové Usilie. Dal$iu vyznamnu zloZku tvorili
mlieko a mlie¢ne produkty. Doplnkovu formu obZivy predstavovalo zahradné ovocie, zelenina a lesné plody.
MnoZstvo zvieracich kosti, objavenych pocas archeologickych vyskumov na stredovekych sidliskach, doklada
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vyraznu zlozku masitej potravy. Podla archeozoologickej analyzy materialu, ziskaného na v€asnostredovekom
sidlisku Baj¢ - Medzi kanalmi, najvacsi podiel v misitej strave tvoril hovadzi dobytok. Dalej nasledovali malé
prezuvavce, z ktorych dominovala ovca. Relativne maly bol podiel oSipanych. Rovnako minimalne mnozstvo
hydiny v masitej strave je zavadzajlce a sUvisi skor s tafonomickymi procesmi, ktoré mali negativny vplyv na
zachovanie kosti na nélezisku. Podla vyskumov je zrejmé, Ze diva zver tvorila iba doplnkovy, zaned-Obatelny
podiel. Suvisi to aj so zakazom lovu v panskych reviroch pre beznych obyvatelov dediny. Univerzalnou nadobou
stredovekého obdobia bol hrniec, ktory slUzil predovSetkym na pripravu potravy. Na konzumaciu sa pouZival
dreveny riad, ktory v dedinskom prostredi pretrvaval do nedavnej minulosti.

Obrady a zvyky

Dedinsky clovek si vytvoril rozsiahlu popretkavanu siet zvykov a povier, ktoré méZzeme sumarne pomenovat
terminom ludova magia. Z pohladu pozZadovanych vyhod ju delime na agrarnu, [ibostnu, ocistnu, ochrannd,
plodonosnu a prosperitnd magiu. Medzi najrozSirenejSie prejavy ludovej magie patri vkladanie ¢eCiny do prvej
a poslednej kopy hnoja, ktoru rolnik vyviezol na pole, a pripadne vsadzovanie zelenych prutikov do zasiateho
pola kvoli bohatej Urode. Pocas Zatvy sa prvé a posledné klasy nechavali nezozaté. So Zatvou suviselo vyrabanie
doZinkového venca. Obilie z doZinkového venca malo podla tradicii magickl moc a vyuZivalo sa pri dalSich
Ukonoch. Veniec visel na stene v dome az do nasledujlcej Zatvy. Velkd skupina obradov a zvykov suvisi
s kalendarom. V ludovej kultdre su pevne ukotvené faSiangové, velkonocné a viano¢né zvyky. Rovnako
vyznamné je obdobie letného a zimného slnovratu. NajdIhsi a najkratSi den v roku sa spajal predovsetkym
s obradmi na pocest sInka.

Kazdodenny Zivot obyvatelov stredovekej dediny sa tocil predovSetkym okolo prace na poli pre vlastné
zabezpeclenie a v neposlednom rade pre vlastnika pddy. Agrarna Cinnost prebiehala v opakujucich sa cykloch,
pricom na seba viazala mnoZzstvo zvykov a magickych ¢innosti. Stru¢ny prehlad jasne preukazal, Ze viaceré
prvky stredovekej kazdodennosti sa zachovali do nedavnej minulosti a na viacerych miestach pretrvavaju do
dnesnych dni v podobe ludovej kultdry. Pri dalSom skimani preto nemézeme od seba oddelovat problematiku
zaniknutych stredovekych dedin od Zivych sidel.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
* http://www.historickarevue.com/clanok/praca-a-zivot-na-poli.
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