
Vyslobodenie postihnutého z dosahu prúdu, čo ak postihnutý horí? :)
Ak je postihnutý stále ohrozovaný elektrickým prúdom, napríklad ak vzniknutý svalový kŕč nedovolí povoliť
zovretie alebo je postihnutý v bezvedomí, musíme ho najprv vyslobodiť z dosahu prúdu.

Najúčinnejšie  je  vypnutie  hlavného  vypínača  (stop  tlačidlo,  resp.  núdzový  vypínač),
vytiahnutie  šnúry  zo  zásuvky...  Ak  to  nie  je  možné,  tak  vyslobodenie  dosiahneme
odtiahnutím  postihnutého  alebo  vodiča,  pretrhnutím  alebo  preseknutím  vodiča,
skratom.

Záchranca  musí  dbať  na  to,  aby  si  postihnutý  nespôsobil  ďalšie  zranenia  pri  prerušení  prúdu,  napríklad
postihnutý nespadol z výšky a nespôsobil si úraz pádom, ale aj na to, aby neohrozil sám seba. Preto je nutné
používať  izolované  pomôcky  (suché  drevené  či  plastové  tyče,  handry,  záchranný  hák...)  alebo  izolované
stanovište (stôl, debnu, pneumatiku, dielektrický koberec...).

V niektorých prípadoch úrazov elektrickým prúdom sa môže stať, že postihnutý horí.
Potom je nutné oheň udusiť napríklad dekou, kabátom a podobne.
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