
Prečo je ťažké nájsť čisté éterické oleje terapeutickej triedy? :)
Produkcia tých najčistejších olejov môže byť veľmi nákladná, pretože extrakcia pol kila čistého éterického oleja
si môže vyžadovať niekoľko stoviek alebo dokonca niekoľko tisícok kilogramov rastlinného materiálu. Napríklad
pol kila čistého medovkového oleja sa predáva za tisíce eur. Aj keď to znie pomerne draho, je dôležité si
uvedomiť, že vyprodukovanie pol kila oleja si vyžaduje tri tony rastlinného materiálu. Oleje sa kupujú len pre
svoje  aromatické  vlastnosti,  pretože  drvivú  väčšinu všetkých olejov,  ktoré  sa  dnes  vo  svete  vyprodukujú,
spotrebuje voňavkársky priemysel. Aby bolo možné vyprodukovať väčšie množstvo oleja za rýchlejší čas, počas
destilačného procesu sa často používajú chemické riedidlá a využíva sa zbytočne vysoký tlak tepla a teplota
a rapídne spracovanie. Tieto oleje môžu voňať rovnako dobre a stáť oveľa menej, bude im však chýbať väčšina,
ak nie všetky chemické zložky, nevyhnutné na vyprodukovanie požadovaných terapeutických výsledkov.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
•xMODERN ESSENTIALS - Sprievodca éterickými olejmi na terapeutické použitie.
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