Ako dlho su éterické oleje na svete?:

UzZ od zaciatku existencie prvych civilizacii sa aromatické rastliny pouZivali pre svoje
terapeutické vlastnosti.

Egyptské papyrusy a Cinske rukopisy popisuju, ako sa aromatické latky a rastliny pouZzivali na liecebné ucely uz
pred tisickami rokov. Egyptania pripisovali aromatickym olejom obrovskd hodnotu a dokonca ponechali
tridsatpat alabastrovych nadob na oleje v hrobke krala Tutanchamona. Podobne aj Gréci pripisovali objavenie
parfumov bohom a verili, Ze vSetky aromatické rastliny su bozského pévodu. Okrem toho existuje mnoho
odkazov na aromatické latky a rastliny, masti, ako Zivice pouZzivané na tvorbu vonavého dymu (ako je kadidlo,
myrha, rozmarin...) v Biblii a Tére.

Viac informacii v ¢lanku venovanému historii.
Zdroje

Prevzaté a upravené z:
* MODERN ESSENTIALS - Sprievodca éterickymi olejmi na terapeutické poulZitie.
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