
Ako dlho sú éterické oleje na svete? :)
Už od začiatku existencie prvých civilizácii sa aromatické rastliny používali pre svoje
terapeutické vlastnosti.

Egyptské papyrusy a čínske rukopisy popisujú, ako sa aromatické látky a rastliny používali na liečebné účely už
pred  tisíckami  rokov.  Egypťania  pripisovali  aromatickým  olejom  obrovskú  hodnotu  a  dokonca  ponechali
tridsaťpäť alabastrových nádob na oleje v hrobke kráľa Tutanchamona. Podobne aj Gréci pripisovali objavenie
parfumov bohom a verili,  že všetky aromatické rastliny sú božského pôvodu. Okrem toho existuje mnoho
odkazov na aromatické látky a rastliny, masti, ako živice používané na tvorbu voňavého dymu (ako je kadidlo,
myrha, rozmarín...) v Biblii a Tóre.

Viac informácií v článku venovanému histórii.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
•xMODERN ESSENTIALS - Sprievodca éterickými olejmi na terapeutické použitie.
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