Synergia prenikania :)

Synergia sa tieZ Studovala v suvislosti s aromatickou a koznou aplikaciou éterickych olejov. Vyskumnici Studovali
schopnost éterickych olejov prenikat do organov, a to testovanim zloziek éterickych olejov v izolacii i vo
vzajomnej kombinacii.

Napriklad Studia uskuto¢nena na mySiach porovnavala koncentracie zloziek éterickych olejov v organoch, ked
boli aromatickym spdsobom podané oddelene a ako zmes. Co je zaujimavé, mnoZstvo a pinénu pritomného
v mozgu a v pefeni po jeho podani vo forme zmesi bolo dva razy vySSie neZ mnozstvo zistené po podani
izolovaného a pinénu. Podobne merali vyskumnici schopnost chemickych zloziek bezne sa nachadzajucich
v éterickych olejoch vratane limonému, [ citronellolu a eugenolu prenikat ludskou koZou, a to oddelene, ako
i vo vzajomnej kombinacii. Limonén synergisticky zvysil prenikanie 8 citronellolu a eugenolu, ked sa pouZil
v kombinacii s nimi. Oba tieto experimenty znazornuju, Ze zlozky éterickych olejov vedu k suc¢innym
interakciam.

Testovanim zloziek éterickych olejov v izolacii a vo vzajomnej kombinacii boli vyskumnici schopni overit, aky
synergicky Ucinok maju na seba zlozky éterickych olejov. Vyskum nadalej pokracuje a ocakava sa, Ze dojde
k odhaleniu dalSich synergickych interakcii éterickych olejov.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
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