
Znovuobjavenie éterických olejov :)
Éterické oleje znovu nadobudli popularitu v strede 19. storočia, predovšetkým pre svoje žiaduce vône. S rastom
kozmetického, mydlového a potravinárskeho priemyslu rástol aj dopyt po éterických olejoch používaných na
prevoňanie alebo ochutenie týchto produktov. Tieto éterické oleje neboli nevyhnutné oleje terapeutickej triedy,
prilákali však naspäť pozornosť k éterickým olejom ako takým.

S pomocou výskumov a niekoľkých kľúčových jednotlivcov začali byť éterické oleje znovu rozpoznávané pre
svoje terapeutické a liečivé schopnosti a aromaterapia a čisté éterické oleje terapeutickej triedy boli opätovne
predstavené verejnosti.

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
•xMODERN ESSENTIALS - Sprievodca éterickými olejmi na terapeutické použitie.
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