Ucitelstvo = praca snov )

Viem, Ze mnohi ucitelia vnimaju svoje postavenie ako nezdvidenia hodné, ponizujuce, ba priam traumatizujuce. UcCitel
musi dennodenne zdpasit's finanénymi problémami, aroganciou nielen zo strany Ziakov, ale Casto aj rodicov a okrem
uCenia musi riesSit tisic dalSich veci. Ale aj napriek tomu je tu predsa len niecCo, Co ucitelovi ddva prdvo byt hrdym na
svoje povolanie. Ucitelstvo je priam dream job! Preco?

1. Je to maximalne tvoriva praca. Ved si len spomente, kolko ste v poslednom obdobi pripravili kultdrnych
programov, prezentacii, scénok, pracovnych listov a zaverecnych prac! Kolkokrat ste za posledné obdobie boli
okrem ucitelov aj rezisérmi, scenaristami, spisovatelmi, hercami, kou¢mi, vytvarnikmi, spevakmi, Sportovcami?

2. Ucitel sa stale uci a vdaka tomu ma prehlad o novinkach, jeho mysel je vo forme a zostava dlho mlady.
Vzhladom na to, Ze je stale v kontakte s mladou generaciou, nemoéze zastat, a to ho stale pohana vpred.

3. Ucitel'sa casto smeje. Na hodinach to nie je vZdy ruZové, ale pravda je taka, Ze ucitel, najma ten, ktory uci
malé deti, sa smeje CastejSie ako ludia v inych povolaniach.

4. Ucitel si pestuje vytrvalost. Dokaze Cakat na vysledok, vie byt zhovievavy, odpustajici a empaticky. To
z neho robi lepSieho ¢loveka v Skole, ale aj v sukromi.

5. Ucitel dokaZe byt ndpomocny. Dnes vSeobecne existuje tendencia starat sa len o seba. No ucitel nie je
slepy voci potrebam a problémoch druhych. Ved pri detoch to ani inac nejde, ich Usmev a nevinné oci (hlavne
tych malickych) v uciteloch prebudzaju altruizmus, ktory je pre dnesny svet viac nez potrebny.

6. UCitel dokaZe pocivat ostatnych. Mnohi ucitelia maju vypestovanu obdivuhodnu vlastnost - schopnost
poCuvat. Vdaka tejto vlastnosti mézu mat vela priatelov, a to je pre vyCerpaného ucitela dalsi zdroj pozitivnej
energie.

7. Ucitel sa dokaZe pozerat na svet oCami dietata. Niekedy je to obrovska vyhoda, ktora ucitelom pomaha
vidiet svet krajSim, ako v skutocnosti je.

8. Praca pre inych prospieva aj nam. Ucitelia nie su dravi, skorumpovani a bezohladni karieristi bez svedomia.
Prave naopak, vacsinou su velmi skromni, zodpovedni a pracoviti. Z hladiska rozvoja osobnosti su to pozitivhe
vlastnosti, ktoré maju priaznivy vplyv na duSevnu rovnovahu a pocit Stastia. Jan Hnizdil, odbornik v oblasti
komplexného rehabilitacného lekarstva, povedal: ,Prdca, ktord prindSa osoh Co najvécSiemu poctu ludi, je
najzdravsia.” Podla vedeckych zisteni Sonje Lyubomirskej, profesorky na University do California, pocit Stastia
prindSa predovSetkym tvorivost, ochota pomahat, laskavost, sucit a pokora. Takmer v3etky tieto javy
sprevadzaju ucitelov kazdy den.

Keby si ucitelia viac uvedomovali svoje vyznamné postavenie v spolocnosti, nenahraditelnost ich prdce a vSetky
pozitivne veci, ktorymi je nabity ich bezny Zivot, asi by boli stastnejSi. A to aj napriek tomu, Ze maju velmi nizke mzdy.
Dnesnd doba preferuje konzum, hedonizmus, a pocit viastnictva, ale z dlhodobého hladiska prdve vdaka pozitivnym
mordlnym hodnotdm méZu byt v buducnosti ucitelia povaZovani za tych, ktori to nevzdali ani v case marazmu
a zostali ludmi. TakZe, mili uCitelia, budme v dobrom slova zmysle pysni nasu prdcu. Hoci nebudeme nikdy byvat
v obrovskych vildch a nebudeme jazdit'v luxusnych autdch, skutocnost, Ze robime pozitivne veci pre svet, by mohli byt
silnym hnacim motorom nielen na to, aby sme to nevzdali, ale aj pri formovani osobného pocitu stastia.
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