Vybrané tradicné strofy a strofické utvary: Sonet :)

Sonet (z talianskeho Sonetto jemny zvuk, tieZ mala skladba), po slovensky aj znelka, je
spomedzi vSetkych tradiénych strofickych utvarov najznamejSim a najcastejSim
pouZivanym uatvarom.

Existuje niekolko teorii o jeho vzniku. V podstate ich mozno rozdelit na dve skupiny - podla toho, ¢o vznik
sonetu pripisuju jednému autorovi, alebo mu pripisuju kolektivny pévod. Dnes sa uz vSeobecne ujal nazor, Ze
prvym autorom sonetov je taliansky basnik Jacopo da Lentino (prva polovica 13. storocia), predstavitel sicilskej
basnickej Skoly. Podla Nory Krausovej v3ak ,urcite sa o sonet pokusali aj inde a ovela skér”. Pravda, slovo sonet
sa spomina uz v niektorych provensalskych basnach z 12. storocia, ale tam sa uvadza ako oznacenie napevu.
Sonet, ktory sa ustalil ako StrnastverSovy stroficky Utvar, vznikol pravdepodobne z osemverSovej strofy sicilskej
ludovej piesne, tzv. siciliany (ABABABAB) a z jej skrateného SestverSového tvaru (CDCDCD). Niektori badatelia
v tomto skratenom tvare siciliany vidia SestverSovu toskansku strofu rispetto. P6vodna forma sonetu by bola
teda:

ABABABABCDCDCD

Potom sa zmenil rozvrh rymov v druhej Casti sonetu na C D E C D E, zrejme pod vplyvom terciny, ¢im sa
dosiahla jej vyrazna dvojdielnost. Zmenu rymov v osmeversi (namiesto striedavého obkrocny rym) uskutocnil
pravdepodobne basnik Guido Cavalcanti (1259-1300), takZe sa aj tu zacala prejavovat dvojdielnost, ¢o napokon
vyustilo v takejto sonetovej schéme:

ABBA ABBA CDE CDE

Takuto formu sonetu potom pouzivali talianski basnici, medzi nimi najznamejSi Dante Aligieri a Francesco
petrarca. Zvlast F. Petrarca vo svojej chyrecnej zbierke [Ubostnych basni Spevnik (Canzoniere) urobil sonet takou
dokonalou formou lyrickej poézie, Ze sa podla neho aj vola petrarkisticky sonet.

Na vystavbe sonetovej formy sa zucastriuje pocet verSov, ich metricko-rytmicky spad, strofické ¢lenenie a rozvrh
rymov. Z takychto priznakov vSetkym sonetom je spolocny len pocet verSov. Zatial o v kazdom sonete je
Strnast versSov, ostatné priznaky sa odliSuju a menia v jednotlivych vyvinovych obdobiach a narodnych
literatUrach. Pre taliansky sonet kanonizovany Petrarcom je priznacné strofické ¢lenenie na dve StvorversSia
a dve trojverSia (4+4+3+3) a obkrocny rym v StvorverSiach (ABBA, ABBA), v trojverSiach sa pripustali rozlicné
rymové kombinacie: CDC, DCD, alebo CDC,CD C, aleboCDE, ED C a pod.; vers je najcastejSie desatslabicny
(alebo jedenastslabicny Zensky) jambického spadu:

Ked ml¢i nebo, zem i vietor v hore
a zver i vtdctvo krotky sanok zviera,

ked hviezdny voz si noc uZ vedie z Sera
a bez vin tisko v 16Zku leZi more:

pldm, dumdm, placem s duSou na umore,
bo z nej len hnev a sladky bol'mi zviera!
Boj je méj stav! No hoci pre riu zmiera

i mier len v nej zas ndjde srdce choreé.

Tak jedna jasnd, Ziva studna nuka
sladkost'i horkost, k nej smdd hasit chodim,
jedind dlari i lieCi ma i rani.

KedZe sa nikdy neskonci mi muka,
Tisic réz denne mriem i zas sa rodim:
Tak daleko som stdle od zdchrany.
Francesco Petrarca (preklad Viliam Turcany)

Aj vo francizskom sonete sU dve StvorverSia a dve trojversia, takisto obkrocny rym v Stvorversiach, ale
v trojverSiach su najcastejSie tieto rymové kombinacie: CCD, E E D alebo CCD, E D E. Vo francizskom sonete
Casto sa vyskytuje alexandrijsky verS. Takéto sonety pisal najma basnik Pierre de Ronsard (1524-1585).
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Anglicky sonet sa od predchadzajucich odliSuje v strofickom ¢leneni: ma tri StvorversSia a jedno dvojversSie. Je to
tzv. epigramatickd forma sonetu. Mame dva typy anglického sonetu: tzv. shakespearovsky (podla W.
Shakespeara, 1564-1616) a spenserovsky (podla E. Spensera) sonet. V shakespearovskom sonete rozvrh rymov
jeABAB,CDCD,EFEF GGavspenserovskom sonete ABAB,BCBC, CDCD,EE.Voboch typoch
anglického sonetu vers je patstopovy jambicky.

Nemecky sonet v podstate prebera stavbu talianskeho sonetu, ale namiesto jambického metra v iom je
trochej. Takyto trochejsky sonet pouZil aj slovensky klasicisticky basnik Jan Kollar.

Sonet sa vo svojom dlho vyvine od 13. storocia menil. Dodnes sa v iom nezmenil len pocCet verSov a nezjavuje
sa v nom zdruzeny rym, ktory sa pocituje ako nesonetovy. AvSak ustupovalo sa od predpisaného poctu slabik
vo versi, od prisnej stopovej organizacie, ba zjavuju sa dokonca aj sonety s nerovnoslabi¢nymi verSami. Basnici
so sonetom aj experimentovali. Napriklad uz v renesancii vznika ,sonetto caudato” Cize sonet ,s chvostom”,
v ktorom sa po Strnastom versi zjavuje eSte jeden alebo viacero verSov, najcastejSie trojverSie. Znamy je aj
~sonet naopak”, v ktorom su najprv trojverSia a potom Stvorversia (3+3+4+4). Takéto sonety pisali najma
francuzski symbolisticki basnici (napriklad Paul Verlaine, 1844-1896).

Pevna kompozicna stavba sonetu sa premieta aj do jeho vyznamovej roviny. Spravidla kazda strofa je uzavretou
myslienkou alebo opisom. Rozvijanie témy prebieha ako predloZenie istého problému (téza) a stanovenie jeho
protikladu (antitéza), ktoré su umiestnené do Stvorvesi, niekedy aj do prvého trojverSia. Nakoniec v druhom
trojverSi dochadza k vyznamovému uzatvoreniu (syntéza), v ktorom je obycajne aj pointa vypovede.
V StvorverSiach klasického sonetu sa opisy urcitych vonkajsich javov podavali prevazne objektivnym ténom,
zatial ¢o v trojverSiach do popredia vystupovalo vnutorné zazitie tych javov obycajne subjektivne lyricky
podloZené. Tematika sonetov spociatku bola [Ubostna, neskdr sa spracuvali aj iné témy, do popredia neraz
vystupovala reflexivna tematika.

V porovnani s inymi literatirami v slovenskej poézii sonet sa zjavil pomerne neskoro. Niekolko sonetov napisal
Pavel Jozef Saférik - tri uverejnil v zbierke Tatranskd muza s lyrou slovanskou (1814) a 3est v ¢asopise Prvotiny
péknych uméni (1816). Onedlho po nom vSak nasledoval vyrazny sonetista Jan Kollar: konecné znenie jeho Sldvy
dcéry obsahuje 645 sonetov, €o je zaroven aj najvacsi pocet sonetov od niektorého slovenského basnika.

Kollarov sonet ma trochejsky spad, striedaju sa v hom desatslabi¢né a devatslabicné verSe, v Stvorversiach je
obkroc¢ny rym a v trojverSiach prevazne rymova schéma C d C E d E. Tematika Kollarovych sonetov je [Ubostna
a vlastenecka. No v slovenskom klasicizme okrem Kollara ini spisovatelia sa k sonetu nepriklonili, ak pravda
nepocitame jeho epigdnov (Samuel Godra, Michal Godra, Matej Ambrozy a ini), ktori sa pod vplyvom Slavy
dcéry pokdsili aj o tuto basnickd formu.

Basnici romantizmu vo svojom odklone od klasicistickych foriem a v priklone k formam ludovej slovesnosti
sonet nepestovali. U Sturovskych basnikov sonet je nanajvys zriedkavym javom - napriklad Andrej Sladkovic
napisal len jeden sonet (Marine). Castej$ie ho moZno stretndt u menej vyznamnych basnikov (Samo Vozar,
Daniel Maroéthy).

Po romantizme sonet je v slovenskej literatlre stale pritomny, raz vyraznejSie, inokedy menej vyrazne, ¢o
v podstate zaviselo od celkovej poetiky konkrétneho basnického smeru. Vajansky a Hviezdoslav vo svojom
basnickom programe pestovania artistickych foriem primeranu pozornost venovali aj sonetu. Je to sonet pisany
v duchu parnasizmu, najma Hviezdoslavov sonet, Hviezdoslavove cykly Sonety (1886) a Krvavé sonety (1919) mali
znacny vplyv nielen na vyvin slovenského sonetu, ale aj v SirSich relaciach. Priznacné je v3ak, Ze tak Hviezdoslav,
ako i Vajansky v sonetoch nestvarfovali [Ubostné témy. U Vajanského témy sonetov su Uvahové, ba aj
prileZitostné, u Hviezdoslava vyslovene reflexivne (najma v Sonetoch). Prvé [ibostné sonety v slovencine napisal
Janko Jesensky.

V slovenskej poézii 20. storocia takmer nieto basnika, ktory nepisal aj sonety - z vyznamnych basnikov sa mu
nepriklonili Jdn Smrek, Laco novomesky a Milan Rufus. V symbolizme déleZitd ulohu zohralo Sest Kraskovych
sonetov. Sonety dalej pisali: Ivan Gall, Vladimir Roy, v medzivojnovom obdobi Martin Rafus, Stefan Kréméry,
Emil Boleslav Likac¢, Valentin Beniak, Jan Kostra, Pavol Horov, v neskorsej tvorbe nadrealisti Julius Lenko, Pavol
Buncak, Stefan Zary, Vladimir Reisel, v povojnovom obdobi Vojtech Mihalik, Miroslav Valek, Viliam Turéany, Jan
Buzassy, Jan Stacho, Lubomir Feldek a mnohi ini. Slovensky sonet od Cias Vajanského a Hviezdoslava prevazne
je jambického spadu, ale najma sucasni basnici sa nepridrziavaju prisne stopovej organizacie verSov a u nich sa
zjavuju aj sonety trochejského spadu (J. Kostra, V. Mihalik). Upustanie od prisnych poZziadaviek sonetovej formy
mozno vlastne sledovat od ¢ias lvana Krasku, ktory sice dodrziaval poziadavku obkro¢nych rymov
v Stvorversiach, ale pripustal viac rymov, napriklad Abb A A cc Aaleboabbacddc, ¢ouz predstavuje znacné
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uvolnenie. Zjavuju sa sonety s nerovnoslabi¢nymi verSami (E. B. Lukac), s verSami kratSimi alebo dlhSimi od
klasickych desatslabi¢nych (Jan Kostra). Pravdepodobne tato moZnost rozlicnych obmien dava sonetu silu
pretrvavania, hoci mu uz mnohi davno predpovedali zanik.

O sonete uvazovali tak teoretici, ako i basnici, ktori dokonca pisali aj sonety o sonete, tzv. metasonety, v ktorych
nazore vyjadrovali svoje nahlady na tuto strofickd formu. Niekolko takych sonetov o sonete napisal aj
Jan Kostra:

Nie, ona nie je zo slov.
Slovd su iba vyslané,

Aby ju nasli. Cez strdne,
hla, sonet slepych poslov

pohnal som za nou. Bez zbrane.
So zvestou prisli. - So zlou!

Tych Strndst rojnic slov
prinieslo ti len hykanie!

A preco teda znova?
- NuZ, slova nie si slovd.
Kopytka maju, srst'i chvosty.

KaZdé je sprosté jak somdrik sprosty.

Tu rosu chyti, a td vénu jah6d.

Z nej. Viete? To je systém Stastnych nahod.

Jan Kostra: Sonet o sonete

Sonet vystupuje ako jednotliva basen, ale sa Casto aj zdruzuje do cyklov. Ale aj v cyklickom Utvare kazdy sonet
zachovava svoju vyznamovu samostatnost. Takymi sonetovymi cyklami v slovenskej poézii su Kollarova Sldvy
dcéra, Hviezdoslavove Sonety, najma vsak Krvavé sonety, Beniakové cykly Pax a Sonety podvecerné, Kostrov cyklus
ZamieSané sonety, Horov cyklus Ndpisy na hroby, Mihalikov cyklus Sonety pre tvoju samotu. Zvlastnym a ovela
pevnejSim a narocnejSim zdruzovanim sonetov do cyklov je sonetovy veniec (alebo znelkovy veniec). Sklada sa
z 15 sonetov (zneliek) zdruzenych tak, Ze posledny vers predchadzajliceho sonetu vzdy je prvym verSom sonetu
nasledujuceho. Patnasty sonet pozostava zo zaciatoCnych verSov ostatnych sonetov a vola sa ,majstrovsky
sonet” alebo ,magistral”. Obycajne zaciatocné hlasky verSov majstrovského sonetu su akrostichom kryjacim
meno osoby, ktorej je skladba venovana. Znamy sonetovy alebo znelkovy veniec napisal slovinsky basnik France
PreSeren (do slovenciny ho preloZil Vitazoslav Hecko v zbierke Struny Idsky). V slovenskej poézii sonetovy veniec
napisala Helena Krizanova v zbierke Modlitby za Stastie.

Vybrané kapitoly z tedrie poézie

Zdroje
Prevzaté a upravené z:
» Michal Harpan, Tedria literatiry, ESA, Bratislava, 1994, ISBN 80-85684-05-5.
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