
Parameter - Obnovovacia frekvencia :)
Počet vykreslených obrazov za sekundu na monitore. Udáva sa v hertzoch (Hz).

U LCD monitorov môže mať obnovovacia frekvencia i  nižšie hodnoty (štandardom je 60 Hz),  pretože táto
technológia si nevyžaduje neustále prekresľovanie obrazu (bod zostáva vysvietený dovtedy, kým nedostane
príkaz zhasnúť alebo zmeniť farbu) .

Poznámka 
Pri  prvých CRT monitoroch sa  hodnota obnovovacej  frekvencie  pohybovala  od 60  Hz  vyššie.  Bola  príliš  nízka a  obraz
nepríjemne blikal. Aby nás neboleli oči, mala byť frekvencia nastavená aspoň na 75 Hz, alebo ešte lepšie, na 85 Hz. Záležalo
na tom, či  takú frekvenciu monitor  pri  použitom rozlíšení  dovoľoval.  Jej  prekročenie totiž  mohlo spôsobiť  poškodenie
monitora.
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